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Vi er nu godt i gang med den fgrste forarsmaned og lyset er ved at vende tilbage. Men HUSK
stadig at bruge din refleksvest nar du er ude at omdele, sa du er synlig i trafikken.

Sikkerhed er meget vigtigt, sa hvis du er pa cykel sa husk cykelhjelmen. Du kan laese mere pa
omdeler.nordjyske.dk

PASKEN narmer sig, og det betyder bl.a. andringer pd omdelingsdagene.
Lees mere her om paskeomdelingen og feriepenge og retningslinjer ang. Corona virus

Forarshilsner fra
NORDJYSKE Medier/Distributionen

Corona virus — retningslinjer — Vi skal alle passe pa hinanden

Vi fglger Sundhedsstyrelsens anbefalinger, herunder at du fglger

de forebyggende rad i forhold til at undga smitteVi har indkgbt flasker med handdesinfektion som
star fremme pa vores depoter og der er endvidere sendt handsker ud til alle vores omdelere.

Hvis ikke du har modtaget en pose med handsker, sa er du velkommen til at kontakte os.
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Vask dne heender it Host eller nys | ssrmet Begrens fysisk Ve opmesrksom pd Ver opmesrksom |
olier brug hdndspnit kontakt rengering sterre forsaminger




Omdelingen i Pasken 2020:

Uge 14: Normal omdelingsdage
Tjek omdelings info — omdeler.nordjyske.dk

Uge 15: Paskeugen Omdeling:
Mandag den 6.4 / tirsdag den 7.4 — INDEN kl. 19.00
Her skal du omdele bade ugeaviser og reklamer
HUSK at samdistribution kgrer adskilt i denne uge

Uge 16: Normal omdelingsdage
Tjek omdelings info — omdeler.nordjyske.dk

Feriepenge optjenti 2019

Feriepengebelgb under kr. 1.500 bliver udbetalt automatisk til din NEM Konto omkring 1. maj 2020.
Anmodning om feriepenge som er overfgrt til borger.dk:

Det er feriepenge optjent i perioden 1/1-31/8 2019. Belpbet som er overfgrt til borger.dk er saldoen pa
Ignsedlen for august maned.

Resten af aret er feriepengene indefrosset iht. Ny Ferielov, men man vil ikke kunne anmode om mere end
det der er optjent 1/1 2019 til 31/8 2019.

Dette er geldende for alle.
Anmodning om feriepenge skal ske pa borger.dk

De indefrosne feriepenge administreres af Lenmodtagernes Feriemidler, som automatisk udbetaler de
indefrosne feriepenge optjent i perioden 1/9 2019 til 31/8 2020, nar man gar pa pension. De omdelere,
som allerede er folkepensionister, vil fa de indefrosne feriepenge udbetalt ultimo 2021 fra Lsnmodtagernes
Feriemidler.

Sikkerhed:
Arbejdstilsynet kgrer i gjeblikket kampagne, hvor de sammen med SKAT og Politiet, kommer pa
uanmeldt besgg pa udvalgte depoter, for at hjelpe og vejlede os.

| den forbindelse vil vi minde dig om at huske fglgende:

e Refleksvesten pa, nar du er pa arbejde (ogsa i dagslys).

e Lyspa

e Styrthjelm pa

e Medbring kgrekort og registreringsattest til bilen

e Sgrg for du ikke har overlaes pa din trailer, cykel, scooter....

e Fortzel din distributionsleder, hvis du har aflgser pa, og hvem han/hun er.



Omdeling af Kirkeblade

Det er nu tid for omdeling af Kirkeblade. Husk at Kirkebladet skal omdeles til ALLE private
husstande som modtager Ugeaviser incl. NEJ tak til reklamer (brun skilt).

Husstande med Bla maerkat skal IKKE modtage Kirkebladet.

Adresserede reklamesat i midt ugen/gangrakkefglge

HUSK at det er meget vigtigt, at hver husstand far det reklamesaet, der hgrer til den enkelte
adresse.

Det er derfor ekstra vigtigt, at du far rettet din gangraekkefglge bade med K/F og uden K/F.

Har du brug for hjzelp, er du velkommen til at kontakte din budleder.

ENGLISH VERSION:

March is the first month of spring and light is returning. However, remember to still use your
reflective vest when you are out delivering, so you are always seen in the traffic. Your safety is
very important. If you are on bicycle — remember you helmet!

Read more here about the Easter distribution days and other official Holidays, “Feriepenge” and
guidelines concerning Corona virus

Spring Greetnings
NORDJYSKE Medier/Distributionen

Corona Virus — Guidelines — We must all take care of each other.

We follow recommendations from the Danish Health Authority, including following guidelines to
prevent both yourself and others from infection.

At all our depots there are bottles with hand disinfection and all deliverers have received plastic
gloves

Prevent infection!

Good hand hygiene, primarily hand washing, optionally hand disinfection if the
hands are clean and dry

Avoid contact with people with symptoms of cold and / or respiratory infection

Cough or sneeze in disposable handkerchief, alternatively in the elbow bend




Change in the distribution during Easter Holidays 2020

Week 14: Normal delivery days
Check omdeler.nordjyske.dk — omdelings info

Week 15: Delivery:
Monday 6,4 / Tuesday 7.4 — before 19.00 o’clock
Delivery of weekly papers and commercials
Remember that Co-distribution is separate this week

Week 16: Normal delivery days
Check omdeler.nordjyske.dk — omdelings info

Feriepenge (holiday pay) earned in 2019

“Feriepenge” under the amount of kr. 1.500 will automatically be paid to your NEM Konto around
May 1st 2020.

Request about “Feriepenge” (holiday pay) which is transferred to borger.dk

It is Feriepenge earned in the period 1/1 —31/8 2019. The amount is transferred to borger.dk and
the saldo is on your payslip from August 2019.

Feriepenge for the rest of year 2019 is frozen according to the new Holiday law, but you cannot
request more than is earned from 1.1 2019 to 31.8.2019.

This this applies for everybody.

Request on Borger.dk for your Feriepenge

The frozen Feriepenge is administrated by Lenmodtagernes Feriemidler, who will automatic pay
you the frozen Feriepenge earned 1.9 2019 to 31.8.2020, when you go on pension.

Deliverers who are already a public pensioner, will receive the frozen Feriepenge ultimo 2021 from
Lenmodtagernes Feriemidler.

Safety

Arbejdstilsynet (WEA) is running a campaign, together with SKAT and Police and they will come on
unannounced visit selected depots to help and quide us.

So please remember following things:

e Reflective vest when you are at work — even in daylight
e Lightson



e Use a helmet

e Always bring your drivers licens and registration certificate to your car
e No overload on your bike, trailer or scooter

VERY IMPORTANT — Always remember to deliver after addresses on cover

It is VERY IMPORTANT that you deliver accordingly to address on the cover. Especially in the
midweek with selected products in the sets and commercials for NT+ sets.

To make it easy for you and to minimize the risk for incorrect delivery, it is very important that
your walking order (gangraekkefglge) for the midweek and weekend are the same. So if you have

not yet changed your walking order —then go to omdeler.nordjyske.dk as soon as possible and
make the changes.

If you need any help for this, you are welcome to contact us on 99 24 50 50.


http://www.budzonen.dk/

